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Положение  

о Клубе при Библиотеке Кемского городского поселения  

«Мудрость жизни, молодость души» 

 

1. Общие положения 

 

1.1 Настоящее Положение определяет порядок работы Клуба «Мудрость 

жизни, молодость души» (далее - Клуб). 

Клуб создан на базе Библиотеки Кемского городского поселения МБУ 

Кемская МЦРБ (далее - библиотека). 

 

1.2 Деятельность Клуба осуществляется в соответствии с основными 

задачами организации культурной и досуговой деятельности библиотеки. 

 

1.3 Клуб организован для улучшения качества жизни пожилых граждан, 

повышения грамотности в вопросах здорового образа жизни, создания 

условий для активного долголетия людей пожилого возраста. 

 

1.4 Занятия в Клубе проводятся не реже 2 раз в месяц. Продолжительность 

одного занятия не менее 1-го часа и не более 1,5 часов.  

 

1.5 План занятий утверждается директором, при необходимости в него 

могут быть внесены коррективы.  

 

1.6 Клуб включает различные формы занятий: теоретические, практические, 

комбинированные.  

 

1.7 Работу Клуба организует специалист библиотеки, назначенный приказом 

директора, также могут привлекаться специалисты других структур и 

общественных организаций, активные участники клуба.  

 

2. Цель и задачи Клуба 

 



2.1. Цель: расширение представлений пожилых людей о возможностях 

поддержания здорового образа жизни, ориентация на активную жизненную 

позицию в пожилом возрасте, проведение свободного времени с пользой и 

для души.  

 

2.2. Основные задачи: 

 создание условий для поддержания мотивации на здоровый образ 

жизни; 

 создание условий для активного общения и развития граждан 

пожилого возраста; 

 организация мероприятий различных форм и тематики для участников 

Клуба. 

 

3. Функции Клуба 

 

 3.1. В соответствии с основными задачами Клуб осуществляет: 

 организацию проведения заседаний  путём получения теоретических 

знаний и проведения практических занятий в рамках выбранных тем;  

 обучение практическим навыкам самопомощи;  

 создание условий для активного долголетия, активного общения. 

 

4. Порядок и условия приема граждан в Клуб 

 

4.1. В Клуб принимаются граждане пожилого возраста (женщины 55 лет и 

старше, мужчины 60 лет и старше). 

 

4.2. Услуги Клуба гражданам пожилого возраста предоставляются бесплатно.  

 

4.3. При наборе группы в Клуб критерии отбора не предусмотрены. Главный 

критерий - желание сохранения активного долголетия, активной 

жизненной позиции. 


